SEMINARE

MATERIA MEDICA BEGREIFEN -

SEMINAR MIT

ARMIN SEIDENEDER

~Kann man Materia medica begreifen - ohne Aufwand?" Diese Frage.
verbunden mit der kleinen Hoffnung, dass es hierfiir eine - bisher nur
ungekannte - Losung geben konnte, stellt sich wohl angesichts der
Miihe, die mit dem Studium der Materia medica verbunden ist, irgend-
wann ein jeder Homdopath. ,Materia medica begreifen - chne Auf-
wand?" Nein. Auch Armin Seideneder musste mit der lllusion aufrau-
men, dass es einen Weg geben konnte, ein Arzneimittelbild miihelos
und ahne zeitliche lnvestition zu erfassen.

Datiir bot der Vertasser von Mittel-
detarls der bomaopathischen Arzner-
mitte! — der wohl umfangreichsten
Sammlung von Arzneimittelsym-
promen - den Seminarteilnehmern
in Stockdort bei

15.~16.09.2007 anhand der Arznei-

Minchen vom

mittelbilder von Dulcamara, Me-
dorrhinum und Nitricum acidum
tiefe Einsichten in seinen eigenen
Weg ein Arzneimittelbild zu er-
schliethen,

Fast nebenbei entstand ein umfas-
sendes Verstindnis fir die bespro-
chenen Arezncimittel, welches von
den meisten der zahlreichen Teil-
nehmer aus eigener Anstrengung
nur schwer hirre erreichr werden
kiénnen. Beir der Darstellung der
Arzneimittelbilder
Setdeneder der Symptomen-Samm-

bediente  sich

lung aus C.M. Bogers Synoptic Key,
welche seiner Ansicht nach die Vo-
gelpergpcktiw eines Mittels dar-
stelle. Von allen Detailinformatio-
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nen befreit, zeige es die wesentli-
chen Aspekte eines Arzncimittels,
die Essenz dessen, was tibrig bleibe,
wenn nur der rote Faden betrachret
werde, der sich durch ein Mittel
zieht, Anhand dieser Svmpromen-
auswahl filgre Sesdeneder jedem ein-
zelnen von Beger genannten Sym-
ptom mindestens  eine  genuine
Quelle an, die das jeweilige Symp-
tom verifizierte, Zahlreiche Kasui-
stiken, die bis auf wenige Ausnah-
men  alten Quellen  entmommen
wurden, vertieften das Verstindnis
fiar das jeweilige Svmptom und im
Zusammenhang damit auch far das
gesamte Arzneimittelbild,
Nur durch eine solch intensive
Ausemnandersetzung  mit  einem
Arzneimitte] — die Teillnehmer wur-
den vorab aufgelordert, sich mit
den vorgestellten  Arzneimitteln
grindhich zu befassen — und der
von Serdeneder ausdricklich getor-
derten Nachbearbeitung gewinne
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man emnen umfassenden Einblick
und kénne das angezeigte Arznei-
mittel schnell erkennen.

Bemerkenswert war die Vorarbeir,
die der Dozent leistere: Den Teil-
nehmern wurde ein 260 () Seiten
umfassendes Skript als Seminar-

unterlage ausgehindigt.

DULCAMARA

Das Arzneimittel Dulcamara wer-
de laut Seddeneder vermutlich viel
zu hiiufig iberschen. Bekannt und
von vielen Homoéopathen eher
stiefmiitterlich behandelr, st es
iihlicherweise als kleines Mitrel,
meist filr Akurtille im Herbst, auf-
grund der bekannten Causa der
Einwirkung von feuchter Kailte,
Bemerkenswerterweise prufte be

reits Habnemann das Areneimittel
und nahm das Arzneimitrelbild so-
wohl in die Rerne Arzneimicrelfebre,
als auch in Dide Chronischen Kriank-
beiten auf. Das allein zeige den ho-
hen Stellenwert, den Habwemann
Dulcamara beimafi. Anhand Kasui-
stiken alter Meister zeigte Seddene-
der, wie hiutig auch langwierige
chronische Fille, in denen ein Ho-
méopath zunichst moglicherweise
an Rhus-t denke, erfolgreich mat
Dule. geheilt werden kinnen.

MEDORRHINUM

Serdeneder lisst — neben genuinen
Quellen, die tiir ihn die Grundlage
eines jeden erfolgreichen Arener-
mittelstudiums darstellen — Hir ein
Verstindmis  eines
Arzneimittels ebenso neuere Seri

umfassendes

mungen der iIum:’mimrhlr gl:ll:*:n.



wie z.B. Vithoulkas oder die ,Bad
Boller Schule®, Dass es sich hierbei
keinesfalls um reine Ergritbelun-
gen” handele, stellte der Dozent
anhand des Arzneimittelbildes von
Medorrhinum dar: Wiirde man
sich awsschliefilich auf die alten
Quellen stiitzen und die neveren
Erkenntnisse der Geistes- und (Ge-
mitssympromarik nicht beriick-
sichtigen, wiirde Medorrhinum viel
#u selten verschneben.

Das Gegenteil ist jedoch auch der
Fall: Beim Studium der akuten Ka-
suistiken aus genuinen Cuellen
wurde ebenso deutlich, dass hiufig
gute Med.-Verschreibungen tiber-
sehen wirden, wenn eine bestimm-
te erlernte und standardisierte Ge-
miltssympromatik erwarter wird.
Mitnichten miisse ein Med.-Pa-
tuent zwangsliufig die typischen
Gemirssymptome aufweisen, um
vine erfolgreiche Verschreibung zu
rechtfertigen. [:fhﬂrzcugcndr-_' Ka-
suistiken verifizierten die Richrig-
keit eines solchen, die ganze Spann-
weite der Moglichkeiten und Rich-

tungen beinhaltenden Vorgehens.

NITRICUM ACIDUM

Das Arzneimittelbild von Nitri-
cum acidum wurde ebenso akri-
bisch herausgearbeitet. Bekannre
Symprome, wie z.B. JStechen® als
allgemeine Schmerzqualitit und
Schmerz wie von Splittern”™ als
charakteristische Schmerzqualitar,
wscharfe Absonderungen®, wurden
anhand zahlreicher Quellen diffe-
renziert berrachtet. Dabei waren
auch hier differenzialdiagnosrische

Hinweise des profunden Materia-
medica-Kenners wichtige Ergin-
zungen. Insbesondere Arum tri-
phyllum, nach Ferringtan das wich-
tigste Mittel ber malignem Schar-
lach, und Lachesis wurden heraus-
gestellt. Zudem werde laur Seidene-
der das Symprom langer Groll ge-
gen Beleidiger” viel zu hiiufig und
zu stark hervorgehoben. Natrium
muriaticum sei beispiclsweise we-
sentlich nachtragender als Nitri-
cum acidum, welches eher eine
Crereiztheit im Sinne von ich rea-
giere iber® zeige.  Bisarrigkeir®
dagegen sei auf alle Prozesse von
Nitricum acidum generalisierbar.

GENUINE QUELLEN ALS GRUND-

LAGE DER ARZNEIMITTELSTUDIEN
Setdeneder stizt sich bei seiner Ar-
beir im Wesentlichen aut zuverlis-
sige alte Quellen und beronre aus-
driicklich, dass man das geniale
Wissen der alten, noch ohne Zu-
hiltenahme von Repertorien ver-
schreibenden Homdopathen, nicht
brachliegen lassen diirfe, Die Schit-
ze, die in viclen und zu grofien Tei-
len noch nicht verwerterten Kasui-
stiken alter Meister versteckt lie-
gen, missen genutzt werden: Die-
ses veribzierte Wissen licfere zu-
verlissige Details  homébopathi-
scher Arzneimittel und biete so die
Maglichkeit, die Materia medica
zu erweitern und vervollkommnen,

FAZIT

Diie Seminarteilnchmer profitierten
von den enormen Kennenissen von
Armin Seideneder in hohem Malie
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und zollten seinen detaillierten
und arbeitsintensiven Quellenstu-
dien zu Recht reichlich Respekt.
Spétestens nach dem Seminar wur-
de jedem Teilnehmer allzu deut-
lich, dass sich fundierte Arznei-
mittelkenninisse als Grundlage ei-
ner guten Verschreibung nur durch
akribische Auseinandersetzung mit
allen zur Verfiigung stehenden
(Juellen errcichen lasst.

Sabine Miblbauer, die Veranstalte-
rin des perfekt organisierten Semi-
nars, hob abschliciend die grofie
Fihigkeit des Dozenten hervor,
sich aller zur Verfigung stehenden
Quellen bedienen zu kinnen und
ein sinnvolles (sanzes daraus ent-
stehen zu lassen: ,, Wenn es jeman-
den giby, der die verschiedenen
Richtungen in der Homdaopathie
cinen kann, dann ist es Armin Sei-
deneder”.

Wer sich von der Arbeit und den
ticfen Arzneimittelkenntnissen von
Armrin Serdeneder inspirieren lassen
mdéchte, hat auch in Zukuntt Gele-
genheit hierzu, Am 13. und 14. o9,
zoo8 wird Areein Seideneder wieder
Dozent in Stockdorf sein und die
Arzneimittelbilder von Psorinum,
Carbo  animalis wnd Kreosotum

vorstellen.

YVONNE WALKER
Kilosterstr: 20

72793 Pfullingen
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